
Doktorunuz ve Hepatit B 

Hepatit B’ye kan veya herhangi bir vücut sıvısıyla maruz kalan kişinin virüs taşıma riski 
vardır. Bundan emin olmanın en güvenilir yolu doktorunuza danışmaktır. Size en yakın 
hepatit B test merkezini belirleyin ve hepatit B kan testi yaptırın. Yaptıracağınız hepatit 
B kan testi, sizde virüs olup olmadığını belirleyecek ve virüsün sağlığınızı nasıl 
etkilediğine dair bilgi verecektir. 

Virüs hakkında daha fazla bilgi sahibi olarak hastalığın yaşamınızı nasıl etkileyeceğini 
bilmek hepatit B tedavisi için en önemli adımdır.  

Aşağıda doktorunuza sormanız gereken bazı soruları bulabilirsiniz: 
S.     Akut mu kronik hepatit B mi mevcut?  
S.     Akut ve kronik hepatit B arasında ne fark vardır? 

S.     Hepatit B sağlığımı nasıl etkiler? 

S.     Kandaki virüs miktarını bilmek neden önemlidir? 

S.     Hepatit B’nin çaresi var mıdır? 

S.     Herhangi bir karaciğer hasarından zarar gördüm mü? Bu ne anlama gelmektedir?

S.     Viral yüküm ne kadardır? 

S.     Aileme ve arkadaşlarıma test olmaları gerektiğini söylemeli miyim?  

S.     Hastalığı başkalarına bulaştırmış olabilir miyim? 

S.     Hepatit B için tedavi olmalı mıyım? Benim için en iyi tedavi hangisidir? 

S.     Tedavinin yan etkileri var mıdır? 

S.     Ne kadar süreyle tedavi olmam gerekmektedir? 

S.     Öngörülen ilaçları, kullanmakta olduğum diğer ilaçlarla beraber alabilir miyim? 

S.     Hepatit B tedavisinin işe yarayıp yaramadığını nasıl bilebilirim? 

S.     Doktoruma ne kadar sıklıkta gitmeliyim? 
 


